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С каждым годом сообщество российских интернет-

пользователей молодеет.  
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ДЕТИ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ 



1. Для обеспечения безопасности детей в сети 

Интернет и собственной безопасности 

необходимо знать виды Интернет-угроз, уметь 

их распознать и предотвратить. 

2. Зачастую дети и подростки в полной мере не 

осознают все возможные проблемы, с 

которыми они могут столкнуться в сети. 

Сделать их пребывание в интернете более 

безопасным, научить их ориентироваться в 

киберпространстве — важная задача для их 

родителей и педагогов. 
 



КАКИЕ ОПАСНОСТИ ПОДЖИДАЮТ ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ В 

СЕТИ ИНТЕРНЕТ. 

Дети и цифровая зависимость 

1. Установите ограничения 

2. Настройте функцию «Родительский контроль» 

3. Разнообразьте список ваших домашних дел 

«оффлайновыми» занятиями 



Реальная опасность. Как уберечь детей от 

деструктивных сообществ в сети 



Как обезопасить ребёнка 

1. Обращайте внимание на поведение и новые интересы 

ребёнка: аниме, депрессивная литература, специализированные книги 

об оружии и стрельбе 

2. Обращайте внимание, если ребенок в реальной жизни выполняет 

задания, полученные в Интернете, так называемые, челленджи.  

3. По возможности обеспечьте регистрацию ребенка в социальных 

сетях со своего компьютера или номера телефона. 

4. Необходимо помнить, что первым этапом вовлечения ребенка в 

деструктивные сообщества является его отдаление от родителей и 

близких людей, провоцирование конфликтов между ними, 

культивирование претензий, ненависти и агрессии к родным и друзьям. 

Поэтому очень важно не ссориться с ребенком, 

 но  постоянно поддерживать своего ребенка. 

5. Постарайтесь сдерживать внешние проявления бурных реакций. 

Важно, чтобы в случае опасности ребёнок обращался за помощью к 

родителям. 

6. Поддерживайте контакты с друзьями и одноклассниками ребенка, а 

также их родителям, информация от которых может быть весьма 

полезной для общего понимания интересов, сложностей и проблем 

ребенка, а также для принятия своевременных мер. 
 



Общение онлайн 

Кто представляет в Интернете наибольшую угрозу: 

1. Тролли и агрессоры.  

2. Шантажисты. 

3. Вербовщики. 

4. Педофилы. 
 

Как избежать нежелательных контактов в Интернет? 
1. Предупредить ребёнка об опасности, если контакт в Интернет задаёт 

много вопросов о его личной жизни, просит об одолжениях в обмен на 

что-либо, делает комментарии личного или интимного характера, 

настаивает на личной встрече. 

2. Убрать учетные записи детей из публичного доступа. 

3. Договоритесь с детьми, какие данные они могут публиковать в 

Интернет, а какие нет. Например, фотографии, место жительства, учебы 

и т.д. 

4. Лучший способ избежать опасного общения в сети – заблокировать 

человека, который пытается контактировать с ребенком и пожаловаться 

на его аккаунт администрации соцсети. 

 



Мошенничество в Интернете 

«Фишинг». С его помощью мошенники выуживают у 

пользователя данные и потом используют их в 

своих целях. 

Надо запомнить: 
1. Для современных мошенников персональные данные являются не 

менее ценными, чем денежные средства. 

2. Кроме онлайн-мошенников существует другая, не менее опасная группа 

– телефонные мошенники. 

3. Еще одна опасность в Интернете – скрытые платные подписки. 

 

Необходимо: 
1. Объяснить ребенку, что не следует принимать поспешных 

решений. 

2. Объяснить ребенку, что нельзя переходить по ссылкам из СМС и 

загружать файлы, которые пришли с неизвестного номера. 

3. Установить на смартфоне ребенка надежный пароль, который он 

должен знать наизусть и ни с кем не делиться.. 

 



Видеохостинги 

Видеохостинги – специальные сайты, где пользователи 

могут загружать и просматривать видео, делиться ими 

со своими друзьями. 

(Среди миллионов видео, которые ежедневно загружаются на 

видеохостинги, присутствует большое количество опасного, 

деструктивного и неприемлемого для детей и подростков контента. 

Зачастую дети получают к этому контенту доступ, несмотря на 

возрастные ограничения и опасное содержание таких видео.) 

Надо знать: 
1. Самый популярный видеохостинг в России и в мире – 

«YouTube». Именно он представляет наибольшую опасность для жизни, 

здоровья и психики детей. Опасный контент на YouTube не удаляется и 

намеренно продвигается среди детей и подростов в России. 

2. На YouTube неоднократно были случаи, когда после просмотра 

мультиков и подростковых программ про спорт и разные увлечения, 

рекомендательный алгоритм выдавал детям контент 

откровенно фейкового и антироссийского содержания со сценами 

насилия и жестокости. Об этом многие родители детей сообщали в Лигу 

безопасного Интернета. 





Реальные последствия виртуальной 

жизни 

Публичное высказывание на форуме или в социальной сети, 

оставленный под публикацией комментарий или суждения, 

фотографии и видеоролики, размещенные на открытых 

интернет-ресурсах, могут быть квалифицированы 

правоохранительными органами как административное 

правонарушение или преступление, если они содержат 

информацию, запрещенную для распространения на 

территории Российской Федерации. 



Для контроля и подстраховки можно воспользоваться 

специально созданными программными средствами 

называемыми  «Родительским контролем».  



Родительский контроль позволяет ограничить время 

работы компьютера, а также настроить доступ к 

установленным программам и играм. Эта функция будет 

полезна и для защиты детей, и для взрослых, которые не 

могут оторваться от компьютера.  

https://ligainternet.ru/instruktsiya-

roditelskij-kontrol/ 





Ребенок должен усвоить мысль, что 

Интернет – это друг, и если правильно с 

ним «дружить», можно извлечь из этого 

много пользы. 

А правильно «дружить» с ним научить 

может только взрослый. 



1. Безопасность детей в сети Интернет. [Электронный ресурс] – Режим доступа : 
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5. Всё, что нужно знать родителям о безопасности детей в Интернете.  [Электронный ресурс] – 
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